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La neuroagilidad consiste en optimizar los elementos cerebrales que influyen
(,Q U E ES LA en la facilidad, la velocidad y la flexibilidad con las que piensas, aprendes y
NEUROAGILIDAD? procesas la informacion. El desarrollo y la optimizacion de estos elementos
son el punto de partida para mejorar la aptitud cerebral y la flexibilidad
mental con el fin de prosperar y ser mas empleable, exitoso y eficaz en un
mundo volatil, incierto, complejo y ambiguo (VUCA).

. ¢.QUE ES EL NAP™ ADVANCED+?

EL NAP™ es la abreviatura de la evaluacion Neuro Agility Profile™. El Advanced+ es el perfil o
cerebral multidimensional mas completo de su clase. Mide 13 elementos que influyen en la
facilidad, velocidad y flexibilidad con la que aprendes, piensas y procesas la informacion. El 0
objetivo del NAP™ Advanced+ es identificar su potencial (inico y optimizar su flexibilidad mental,
aptitud y salud cerebral.

® ¢QUIEN SE BENEFICIARA DEL NAP™
& ADVANCED+? »

Cualquier adulto que sepa leer y escribir!!!

#5> (PARA QUE SE UTILIZAEL
NAP™ ADVANCED+?

Mejora de la agilidad mental

Optimizacion de la aptitud cerebral

Seleccion de talentos

Desarrollo del talento

Reduccion del riesgo de error humano

Mejorar la salud y el bienestar del cerebro
Acelerar el aprendizaje y el pensamiento
Desarrollar equipos agiles y de alto rendimiento

® ELEMENTOS EVALUADOS EN EL NAP™ ADVANCED+

*—? 7 elementos cerebrales de
o o .
su disefo neuroldgico:

Preferencia lateral relativa.

Preferencia expresiva / receptiva

o 4 lenguajes figurativos de pensamiento y
aprendizaje

Preferencia racional / emocional

Estilo de procesamiento de la informacion

11 preferencias de inteligencia

Preferencias de aprendizaje

¢ Panel de control de flexibilidad de disefio
neurolégico

i?“ 6 Motores para Optimizar
el Rendimiento Cerebral

. Acondicionamiento cerebral

. Habilidades para manejar el estrés

. Suefio

. Movimiento y ejercicio

. Mentalidad/actitud

. Alimentacion para el cerebro

. Panel general de optimizacion del cerebro
. Panel de neuro-agilidad

#% CARATERISTICAS

180 sencillas preguntas en linea (30-45 minutos
para completar)

e Informe en linea de 29 paginas que ilustra 13
elementos de neuroagilidad y ofrece
sugerencias para optimizar su neuroagilidad

e Video informativo automatizado

e Post-evaluacion 6-12 meses después

e Traducido a varios idiomas

$% BENEFICIOS

Comprende su asombroso disefio neurologico
Conoce con precision su potencial Unico
Comprende su talento / inteligencia

Alinea su neurodisefio con sus funciones laborales y
opciones profesionales

Aumenta su flexibilidad mental

Pensamiento agil y aprendizaje

Optimiza su capacidad cerebral general

Refuerce su salud cerebral

Acelera las habilidades cerebrales, como la
resolucion de problemas complejos y el
pensamiento critico - creativo

Ayudar a afrontar el estrés y la fatiga de forma mas
eficaz

Mejora el equilibrio entre la vida laboral / personal
Reduce el riesgo de errores humanos

Mejora resultados de aprendizaje

Mejora su confianza

Mayor conciencia social de los demas

Comprende las diferentes funciones de los
miembros del equipo

Optimiza la agilidad del equipo

Mejora la inteligencia emocional y la agilidad
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